
 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Rehasport 

10:30 Uhr 
Ball- und Bewegung 
 
15:30 Uhr 
Malteser-
Hundebesuch 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Gedächtnistraining 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Tanzen im Sitzen 

10:30 Uhr 
Ev. Gottesdienst 
 
14:00 Uhr 
Kioskverkauf 

 
 
15:30 Uhr 
Vertellekes 

 
 
15:30 Uhr 
Gesellschaftsspiele 

8 9 10 11 12 13 14 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Rehasport 

10:30 Uhr 
Circus Carissima 
 
15:30 Uhr 
Bingo 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Singkreis 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Ausflug zum Eiscafé 

10:30 Uhr 
Kath. Gottesdienst 
 
15:30 Uhr 
Themenkreis: Der 
Herbst kommt 

 
 
15:30 Uhr 
Quiztisch 

 
10:30 Uhr 
Kaffeekränzchen 
 
15:30 Uhr 
Die Sonnenuhr 
 

15 16 17 18 19 20 21 
10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Tischbillard  

10:30 Uhr 
Bewegungsparkour 
 
15:30 Uhr 
Klaviernachmittag 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Schlagernachmittag 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Kreatives Gestalten: 
Herbstdekoration 

10:30 Uhr 
Kioskverkauf 
 
15:30 Uhr 
Elfer Raus 

 
 
15:30 Uhr 
Waffelnachmittag 

 
 
15:30 Uhr 
Hexagon 

22 23 24 25 26 27 28 
10:30 Uhr 
Heimbeiratssitzung 
 
15:30 Uhr 
Rehasport 

10:30 Uhr 
Stadt-Land-Fluss 
 
15:30 Uhr 
Bingo 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Herbstfest 

10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
14:30 Uhr 
Ausflug zum Ludwig 
Forum 

10:30 Uhr 
Frontcooking: 
Kürbissuppe 
 
14:00 Uhr 
Kioskverkauf 

 
 
15:30 Uhr 
Quiztisch 

 
 
15:30 Uhr 
Bunte Stunde nach 
Bewohnerwunsch 

29 30      
10:30 Uhr 
Aufenthalt im Freien 
 
15:30 Uhr 
Entspannungswelten 

10:30 Uhr 
Ball- und Bewegung 
 
15:30 Uhr 
Stadtspaziergang 

     

 
*Kurzfristige Änderungen vorbehalten (wetterbedingt o.ä.)  / Weitere/Abweichende Aktivitäten werden mittels zusätzlichem Aushang bekannt gegeben! 


