
 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 

10:00 Uhr 
kreatives Angebot 
 
15:00 Uhr 
Gesangsrunde 

08:00 Uhr 
Frühstück mit Eier und 
Speck 
15:00 Uhr 
Themenstunde: 
goldener September 

10:00 Uhr 
Sparziergang durch 
das Dorf  
15:00 Uhr 
Bewegungsangebot in 
der Gartenanlage 

10:00 Uhr 
Quizrunde 
 
15:00 Uhr 
Wort-Gottesdienst 

10:00 Uhr 
Beautyangebot 
 
15:00 Uhr 
Entspannungsangebot 

10:00 Uhr 
Mobilitätstraining mit 
dem Ball 
15:00 Uhr 
Klatsch und Tratsch 

10:00 Uhr 
Religiöses Angebot 
 
15:00 Uhr 
Zeitungsrunde  

8 9 10 11 12 13 14 

10:00 Uhr 
Bastelangebot 
 
15:00 Uhr 
Musikalisches 
Angebot 

10:00 Uhr 
Ausflug Schloss 
Wickrath 
15:00 Uhr 
wir kreieren lecker 
Smoothies  

10:00 Uhr 
Kegelturnier  
 
15:00 Uhr 
Kaffeekränzchen in 
der Gartenanlage 

9:45 Uhr 
Rehasportgruppe 
 
15:00 Uhr 
Sprichwörter raten 

10:00 Uhr 
Traumreise  
 
15:00 Uhr 
Beautyangebot 

10:00 Uhr 
Spaziergänge durch 
die Gartenanlage 
15:00 Uhr 
Zeitschriftenrunde 

10:00 Uhr 
Fernsehgottesdienst 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 
 

15 16 17 18 19 20 21 
10:00 Uhr 
Einsatz der 
Kumquatspuppe 
15:00 Uhr 
Besuch der 
Erkelenzer Kirmes 

10:00 Uhr 
Obstsalat 
 
15:00 Uhr 
Themenstunde: 
Kirmes/Jahrmarkt 

10:00 Uhr 
Außenaufenthalt in 
der Gartenanlage 
15:00 Uhr 
Quiz- und Ratestunde 

10:00 Uhr 
Vorlese- und 
Erzählrunde  
14:30 Uhr 
Waffelduft liegt in der 
Luft 

10:00 Uhr 
Einsatz von Düften im 
Therapieraum 
15:00 Uhr 
Einsatz des 
Qwiekgerätes 

10:00 Uhr 
Mobilitätstraining der 
Beine 
15:00 Uhr 
„Vertellekes“ 

10:00 Uhr 
Religiöses Angebot 
 
15:00 Uhr 
Vorleserunde 

22 23 24 25 26 27 28 
10:00 Uhr 
kreatives Angebot 
 
15:00 Uhr 
Bingo 

10:00 Uhr 
wir backen einen 
Obstkuchen 
14:30 Uhr 
Kaffeekränzchen mit 
selbstgebackenen Kuchen 

10:00 Uhr 
Waldspaziergang 
 
15:00 Uhr 
Gesellschaftsspiele 

9:45 Uhr 
Rehasport in der 
Einrichtung 
15:00 Uhr 
Rate- und 
Erzählrunde  

10:00 Uhr 
Vorleserunde 
 
15:00 Uhr 
Einsatz der 
Klangschale 

10:00 Uhr 
Mobilitätstraining der 
Arrme 
15:00 Uhr 
Zeitungsrunde 

10:00 Uhr 
Gottesdienst im 
Fernsehen 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

29 30      
10:00 Uhr 
handwerkliche 
Tätigkeiten 
15:00 Uhr 
Musikcafé 

10:00 Uhr 
„Wer wird Millionär“ 
11:30 Uhr 
Frontcooking: 
Reibekuchen 

     

 
*Kurzfristige Änderungen vorbehalten (wetterbedingt o.ä.)  / Weitere/Abweichende Aktivitäten werden mittels zusätzlichem Aushang bekannt gegeben! Angebote 

finden auf dem Wohnbereich oder im Therapieraum statt. 


