
 

 

 

 1 2 3 4 5 6 

 10:00 Uhr 
Küchenquiz 
12:00 Uhr 
Ausflug: Neuss 
Autoscheune 

10:30 Uhr 
Gottesdienst 
12:00 Uhr 
Ausflug: Amici Beach 

10:00 Uhr 
Musikquiz der versch. 
Jahrzehnte 
15:00 Uhr 
Ausflug: Heimbach 

10:00 Uhr 
Sitztanzgymnastik 
15:00 Uhr 
Tonpapier Schiffe 
gestalten 

10:00 Uhr 
Bunte Stunde 
15:00 Uhr 
Spaziergang zum 
Gondelweiher 

10:00 Uhr 
Fußball im Sitzkreis 
15:00 Uhr 
Bunte Stunde 

7 8 9 10 11 12 13 

10:00 Uhr 
Schlager-Quiz der 
70er Jahre 
 
15:00 Uhr 
Einkäufe mit 
Bewohnern 

10:00 Uhr 
Marmelade kochen 
 
15:00 Uhr 
Milchshake im Garten 

10:00 Uhr 
Bingo-Runde 
 
15:00 Uhr 
Hochbeet-Pflege 

10:00 Uhr 
Wunschlieder singen 
 
15:00 Uhr 
Cafébesuch „Stinges“ 

10:00 Uhr 
Sitzgymnastik 
 
15:00 Uhr 
Ausflug: Eiscafé 
Kohlen 

10:00 Uhr 
Ballspiele im Garten 
 
15:00 Uhr 
Gymnastik im Garten 

10:00 Uhr 
Schwungtuch 
 
15:00 Uhr 
Schiffe aus Holz 
werken 

14 15 16 17 18 19 20 
10:00 Uhr 
Meine Foto-
Erzählrunde 
15:00 Uhr 
Einkäufe mit 
Bewohnern 

10:00 Uhr 
Erdbeerkuchen 
backen 
15:00 Uhr 
Kaffee & Kuchen im 
Kaminzimmer 

13:00 Uhr 
Gottesdienst 
 
15:00 Uhr 
Kräuter im Hochbeet 
einpflanzen 

14:30 Uhr 
Planwagenfahrt, 
zusammen mit 
anderen Häusern 

10:00 Uhr 
Kegeln auf dem WB 
15:00 Uhr 
Floristik: kleine 
Blumensträuße 
gestalten 

10:00 Uhr 
Bunte Stunde 
 
15:00 Uhr 
Spaziergang zum 
Wassenberger Wald 

10:00 Uhr 
Fruchtcocktails im 
Garten 
 
15:00 Uhr 
Bunte Stunde 

21 22 23 24 25 26 27 
10:00 Uhr 
Was gehört nicht in 
diese Reihe? 
15:00 Uhr 
Einkäufe mit 
Bewohnern 

10:00 Uhr 
Milchreis mit Früchten 
zubereiten 
15:00 Uhr 
Milchreis im 
Kaminzimmer 
schlemmen 

10:00 Uhr 
Vertellekes Spielrunde 
 
15:00 Uhr 
Hochbeet und andere 
Blumenpflege 

10:00 Uhr 
Hitparade: Lieder 
erkennen und 
mitsingen 
15:00 Uhr 
Cafébesuch 
„Zur Post“ 

10:00 Uhr 
Unterwasserwelt mit 
Lichtern und 
Naturgeräuschen 
15:00 Uhr 
Waffeln mit 
Puderzucker  

10:00 Uhr 
Männer-Stammtisch 
im Garten 
15:00 Uhr 
Beine, Füße, Arme & 
Hände bewegen im 
Garten 

10:00 Uhr 
Gymnastik im Garten  
 
15:00 Uhr 
Spaziergang durch 
Wassenberg 

28 29 30 31    
10:00 Uhr 
Sommerquiz 
 
15:00 Uhr 
Einkäufe mit 
Bewohnern 

10:00 Uhr 
Eis-Truhe 
 
15:00 Uhr 
Spaziergang Park 

10:00 Uhr 
Kniffel-Runde 
 
15:00 Uhr 
Gartengestaltung 

10:00 Uhr 
Musikwünsche hören 
und mitsingen 
15:00 Uhr 
Sommerbilder basteln 

 
*Kurzfristige 
Änderungen 
vorbehalten. 

  

 


