
 

 

 

 1 2 3 4 5 6 

 10:00 Uhr 
Wir bereiten einen 
leckeren Obstsalat zu 
 
15:00 Uhr 
Gesangsrunde 

10:00 Uhr 
Tanzen und 
Schunkeln  
15:00 Uhr 
Bewegungsangebot in 
der Gartenanlage 

10:00 Uhr 
Einkaufsfahrt 
 
15:00 Uhr 
Wort-Gottesdienst 

10:00 Uhr 
Beauty-Angebot 
 
15:00 Uhr 
Entspannungsangebot 

10:00 Uhr 
Mobilitätstraining mit 
dem Ball 
15:00 Uhr 
Klatsch und Tratsch 

10:00 Uhr 
Religiöses Angebot 
 
15:00 Uhr 
Themenstunde 
Sommerferien 

7 8 9 10 11 12 13 

10:00 Uhr 
Bastelangebot 
 
15:00 Uhr 
Musikalisches 
Angebot 

10:00 Uhr 
Quizrunde 
 
15:00 Uhr 
Ausflug Schloss 
Wickrath 

10:00 Uhr 
Spaziergang durch’s 
Dorf 
15:00 Uhr 
Waffelduft liegt in der 
Luft 

9:45 Uhr 
Rehasport-Gruppe 
 
15:00 Uhr 
Sprichwörter raten 

10:00 Uhr 
Traumreise im 
Therapieraum 
15:00 Uhr 
Beauty-Angebot 

10:00 Uhr 
Spaziergänge durch 
die Gartenanlage 
 
 
 

10:00 Uhr 
Fernsehgottesdienst 
 
 
 

14 15 16 17 18 19 20 
10:00 Uhr 
Einsatz der 
Kumquatspuppe 
 
15:00 Uhr 
Außenaufenthalt 

10:00 Uhr 
Bewegungsangebot 
mit dem Luftballon 
 
15:00 Uhr 
Themenstunde 
Gartenarbeit 

08:00 Uhr 
Heute gibt es Rührei 
mit Speck 
 
14:30 Uhr 
Kaffeekränzchen in 
der Gartenanlage 

10:00 Uhr 
Kegelturnier 
 
15:00 Uhr 
Planwagenfahrt aller 
Häuser der Heinrichs-
Gruppe 

10:00 Uhr 
Einsatz von Düften im 
Therapieraum 
 
15:00 Uhr 
Einsatz des 
Qwiekgerätes 

10:00 Uhr 
Mobilitätstraining der 
Beine 
 
15:00 Uhr 
„Vertellekes“ 

10:00 Uhr 
Religiöses Angebot 
 
15:00 Uhr 
Vorleserunde 

21 22 23 24 25 26 27 
10:00 Uhr 
Kreatives Angebot 
 
15:00 Uhr 
Handwerkliche 
Tätigkeiten 

10:00 Uhr 
Einkaufsfahrt 
 
15:00 Uhr 
Smoothies  

10:00 Uhr 
Spaziergang in 
Kückhoven 
15:00 Uhr 
Ausflug in den 
Tierpark Odenkirchen 

9:45 Uhr 
Rehasport in der 
Einrichtung 
15:00 Uhr 
Quiz- und Raterunde  

10:00 Uhr 
Vorleserunde 
 
15:00 Uhr 
Einsatz der 
Klangschale 

10:00 Uhr 
Mobilitätstraining der 
Arrme 
15:00 Uhr 
Zeitungsrunde 

10:00 Uhr 
Gottesdienst im 
Fernsehen 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

28 29 30     
10:00 Uhr 
Kreatives Angebot 
 
15:00 Uhr 
Musikcafé 

10:00 Uhr 
„Wer wird Millionär“ 
 
15:00 Uhr 
Ausflug ins Café 

10:00 Uhr 
Hauswirtschaftliche 
Tätigkeiten 
15:00 Uhr 
Einsatz der Tovertafel 

 
*Kurzfristige 
Änderungen 
vorbehalten. 

   

  


