
 

 

 

    1 2 3 

    10:15 Uhr 
Zeitungsrunde 
 
15:45 Uhr 
Stadt-Land-Fluss 

10:15 Uhr 
Mandalas malen 
 
15:45 Uhr 
Quizrunde 

10:15 Uhr 
Heimbeiratswahl 
 
15:45 Uhr 
Wurfspiele 

4 5 6 7 8 9 10 

10:15 Uhr 
Themenrunde 
Hauswirtschaft 
 
13:30 Uhr 
Waffeln backen 

10:15 Uhr 
Sitzgymnastik 
 
15:45 Uhr 
Wurfspiele 

10:15 Uhr 
Veeh-Harfe 
 
15:45 Uhr 
Vorlesen 

10:15 Uhr 
Spielerunde 
 
15:45 Uhr 
Sinnesangebot 

10:15 Uhr 
Geschichtsstunde 
 
15:45 Uhr 
Memory 

10:15 Uhr 
Basteln 
 
15:45 Uhr 
Sprichwörter raten 

10:15 Uhr 
Beauty-Angebot 
 
15:45 Uhr 
Kegeln 

11 12 13 14 15 16 17 
10:15 Uhr 
Gartenarbeit 
 
15:45 Uhr 
Handtücher falten 

10:15 Uhr 
Traumreise 
 
15:45 Uhr 
Sitzgymnastik 

10:15 Uhr 
Hapi-Klänge 
 
15:45 Uhr 
Vorlesen 

10:15 Uhr 
Spielerunde 
 
15:45 Uhr 
Sinnesangebot 

10:15 Uhr 
Zeitungsrunde 
 
15:45 Uhr 
Gedächtnistraining 

10:15 Uhr 
Mit allen Sinnen 
 
15:45 Uhr 
Memory 

10:15 Uhr 
Ballspiele 
 
15:45 Uhr 
Wurfspiele 

18 19 20 21 22 23 24 

10:15 Uhr 
Themenrunde 
Hauswirtschaft 
 
13:30 Uhr 
Waffeln backen 

10:15 Uhr 
Ballspiele 
 
15:45 Uhr 
Wurfspiele 

10:15Uhr 
Singkreis 
 
15:45 Uhr 
DVD-Nachmittag 

10:15 Uhr 
Spielerunde 
 
15:45 Uhr 
Sinnesangebot 

10:15 Uhr 
Geschichtsstunde 
 
15:45 Uhr 
Stadt-Land-Fluss 

10:15 Uhr 
Malen 
 
15:45 Uhr 
Bingo 

10:15 Uhr 
Beauty-Angebot 
 
15:45Uhr 
Geburtstagskaffee 

25 26 27 28 29 30  
10:15 Uhr 
Wir machen Obstsalat 
 
15:45 Uhr 
Handtücher falten 

10:15 Uhr 
Sitzgymnastik 
 
15:45 Uhr 
Traumreise 

10:15 Uhr 
Tanzen 
 
15:45Uhr 
Vorlesen 

10:15 Uhr 
Spielerunde 
 
15:45 Uhr 
Sinnesangebot 

10:15 Uhr 
Zeitungsrunde 
 
15:45 Uhr 
Memory 

10:15 Uhr 
Basteln 
 
15:45 Uhr 
Gedächtnistraining 

 

 
*Kurzfristige Änderungen vorbehalten (wetterbedingt o.ä.)  / Weitere/Abweichende Aktivitäten werden mittels zusätzlichem Aushang bekannt gegeben! 


