
 

 

 

   1 2 3 4 

   10:00 Uhr 
Themenorientierte 
Gruppe zum Tag der 
Arbeit 
 

10:00 Uhr 
Traumreise 
 
15:00 Uhr 
Beatyangebot 

10:00 Uhr 
Mobilisation mit der 
Wurfkiste 
15:00 Uhr 
Mobilisation der Arme 

10:00 Uhr 
Fernsehgottesdienst 
 
15:00 Uhr 
Vorleserunde 

5 6 7 8 9 10 11 

10:00 Uhr 
Bastelangebot 
 
15:00 Uhr 
musikalisches 
Angebot 

08:00 Uhr 
Frühstück mit Rührei 
und Speck 
14:30 Uhr 
Erzählcafé in der 
Gartenanlage 

10:00 Uhr 
Kegelturnier 
 
15:00 Uhr 
Ausflug nach 
Wassenberg 

09:45 Uhr 
Reha-Sport 
 
15:00 Uhr 
Gesellschaftsspiele 

10:00 Uhr 
Vorleserunde 
 
15:00 Uhr 
Tanzcafè mit Klaus 
Kleeblatt 

10:00 Uhr 
Sitztanz 
 
15:00 Uhr 
Mobilisation mit dem 
Ball 

10:00 Uhr 
„Ein besonderer Dank 
gilt unseren Müttern“ 
 
15:00 Uhr 
Klatsch und Tratsch 

12 13 14 15 16 17 18 
10:00 Uhr 
Singkreis 
 
15:00 Uhr 
Malangebot 

10:00 Uhr 
Besuch des 
Wochenmarkts 
15:00 Uhr 
Obstsalat 

10:00 Uhr 
kognitives 
Gedächtnistraining 
15:00 Uhr 
Waffelduft in der Pro 8 
II 

10:00 Uhr 
Gymnastikrunde 
 
15:00 Uhr 
WortGottesdienst 

10:00 Uhr 
Einsatz der 
Klangeschale 
15:00 Uhr 
Entspannungsangebot 

10:00 Uhr 
Spaziergänge durch 
die Gartenanlage 
15:00 Uhr 
Mobilisation mit dem 
Luftballon 

10:00 Uhr 
Gottesdienst im 
Fernsehen 
15:00 Uhr 
„Vertellekes“ 

19 20 21 22 23 24 25 
10:00 Uhr 
Einsatz der 
Kumquatspuppe 
15:00 Uhr 
kreativer Ausdruck 

10:00 Uhr 
Erdbeerboden 
 
15:00 Uhr 
Erzählrunde „Mai“ 

10:00 Uhr 
Besuch des 
Kleiderverkaufs 
14:00 Uhr 
Kaffeefahrt 

10:00 Uhr 
Reha-Sport 
 
15:00 Uhr 
Olympiade der 
Heinrichs-Gruppe 

10:00 Uhr 
Einsatz von Düften im 
Therapieraum 
15:00 Uhr 
Beatyangebot 

10:00 Uhr 
Mobilitätstraining der 
Beine 
15:00 Uhr 
Außenaufenthalt 

10:00 Uhr 
religiöses Angebot 
 
15:00 Uhr 
Zeitungsrunde 

26 27 28 29 30 31  
10:00 Uhr 
Pizza backen im 
Therapieraum 
 
15:00 Uhr 
Spaziergang 

10:00 Uhr 
Einkaufsfahrt 
 
15:00 Uhr 
Smoothies 

10:00 Uhr 
Spaziergang durch’s 
Dorf 
 
15:00 Uhr 
Sprichwörter raten 

10:00 Uhr 
Christi Himmelfahrt - 
„Ehre den Vätern“ 
 
 

10:00 Uhr 
Entspannungsangebot 
 
15:00 Uhr 
Einsatz des 
Qwiekgeräts 

10:00 Uhr 
Mobilitätstraining der 
Arme 
15:00 Uhr 
Spaziergang durch die 
Gartenanlage 

 

 
*Kurzfristige Änderungen vorbehalten (wetterbedingt o.ä.)  / Weitere/Abweichende Aktivitäten werden mittels zusätzlichem Aushang bekannt gegeben! 


