Veranstaltungsplan 2024

April
1
10:30 Uhr
Gesprachsrunden

auf den Etagen

14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

8

10:15 Uhr
Gymnastik im Sitzen

15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive

Kurzaktivitat

10:15 Uhr
Rehasport

15:30 Uhr
Singen

10:15 Uhr
Rehasport

15:30 Uhr
Meditation, Klangreise und

10:15 Uhr:
Sinnes- und Aromapflege

15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivitat

)

10:15 Uhr:
Sinnes- und Aromapflege

15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive

4

10:15 Uhr
Reimen, Raten, Redezeit

15:30 Uhr
Bingo

1

10:15 Uhr
Bingo

15:30 Uhr
Heilige Messe

10:15 Uhr
Ballwurfspiele

15:30 Uhr Spazierfahrten
16:00 Uhr Kognitive
Kurzaktivitat

12

10:15 Uhr
Themenorientierte
Gesprachsrunde ,Frihling*

15:30 Uhr Spazierfahrten

10:30 Uhr
Gesprachsrunden
auf den Etagen

14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

13

10:30 Uhr
Gesprachsrunden
auf den Etagen

14:30 Uhr

10:30 Uhr
Gesprachsrunden
auf den Etagen

14:30 Uhr
Cafeteria auf den Etagen

14

10:30 Uhr
Gesprachsrunden
auf den Etagen

14:30 Uhr

Kurzaktivitat Entspannung Kurzaktivitat 16:00 Uhr Kognitive Cafeteria auf den Etagen Cafeteria auf den Etagen
Kurzaktivitat
16:00 Uhr Italienischer
Abend auf IDA
15 16 17 18 19 20 21
10:15 Uhr Singkreis 08:30 Uhr 10:15 Uhr: 10:00 Uhr 10:15 Uhr Bingo 10:30 Uhr 10:30 Uhr
Themenfriihstiick Sinnes- und Aromapflege u7/070 14:30 Uhr Gesprachsrunden Gesprachsrunden
15:00 Uhr Malkurs »Frihling* Ausflug ,,Shopping im auf den Etagen auf den Etagen
15:30 Uhr Spazierfahrten 10:15 Uhr 13:00 Uhr Modepark Rother”
16:00 Uhr Kognitive Rehasport 15:30 Uhr Spazierfahrten Waffel backen 15:30 Uhr Spazierfahrten 14:30 Uhr 14:30 Uhr
Kurzaktivitat 16:00 Uhr Kognitive 16:00 Uhr Kognitive Cafeteria auf den Etagen Cafeteria auf den Etagen
15:30 Uhr Kurzaktivitat Kurzaktivitat
Activit
10:15 Uhr 10:15 Uhr 10:15 Uhr: 10:15 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr 10:30 Uhr
Singkreis Rehasport Sinnes- und Aromapflege Bingo Speiseplanbesprechung Gesprachsrunden Gesprachsrunden
auf den Etagen auf den Etagen
15:30 Uhr Spazierfahrten 15:00 Uhr 15:30 Uhr
16:00 Uhr Kognitive 15:30 Uhr Spazierfahrten Vertellekes 15:30 Uhr Spazierfahrten 14:30 Uhr 14:30 Uhr
Kurzaktivitat 16:00 Uhr Kognitive 16:00 Uhr Kognitive Cafeteria auf den Etagen Cafeteria auf den Etagen
Kurzaktivitat Kurzaktivitat
10:15 Uhr 10:15 Uhr
Singkreis Rehasport
15:30 Uhr Spazierfahrten 14:30 Uhr
16:00 Uhr Kognitive Maibistro




