
Veranstaltungsplan 2023
November

1 2 3 4 5 6 7
10:30 Uhr
Gesprächsrunden auf 
den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den 
Etagen

10:15 Uhr 
Singkreis

15:30 Uhr 
Bingo

10:15 Uhr
Kommunionverteilung

15:30 Uhr
Spazierfahrten

10:30 Uhr
Gesprächsrunden auf 
den Etagen

14:30 Uhr
Cafeteria auf den 
Etagen

10:30 Uhr
Gesprächsrunden auf 
den Etagen

14:30 Uhr
Cafeteria auf den 
Etagen

10:15 Uhr
Themenorientierte 
Gesprächsrunde
15:00 Uhr 
Malkurs
15:30 Uhr
Spazierfahrten

10:15 Uhr 
Rehasport

15:30 Uhr 
Reimen, Raten, 
Redezeit

8 9 10 11 12 13 14
10:15 Uhr 
Sinnes- und 
Aromapflege
15:00 Uhr 
Adventssräuße 
in der IDA gestalten
15:30 Uhr 
Spazierfahrten 

10:15 Uhr
Bingo

15:30 Uhr
Ratequiz mit Tablet

10:15 Uhr
Ringwurf

14:30 Uhr 
St. Martins Bistro

10:30 Uhr
Gesprächsrunden auf 
den Etagen

14:30 Uhr
Cafeteria auf den 
Etagen

10:30 Uhr
Gesprächsrunden auf 
den Etagen

14:30 Uhr
Cafeteria auf den 
Etagen

09:00 Uhr 
Themenfrühstück 
in der IDA
10:15 Uhr
Singkreis
15:30 Uhr 
Spazierfahrten 

10:15 Uhr 
Rehasport

15:00 Uhr
Seifenblasenshow

15 16 17 18 19 20 21
10:15 Uhr
Sinnes- und 
Aromapflege
15:30 Uhr 
Spazierfahrten 

10:15 Uhr
Kegeln

15:30 Uhr
Vertellekes

14:00 Uhr
Adventsbasar

10:30 Uhr
Gesprächsrunden auf 
den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den 
Etagen

10:30 Uhr
Gesprächsrunden auf 
den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den 
Etagen

10:15 Uhr: 
Ratequiz mit Tablet

15:00 Uhr Malkurs
15:30 Uhr 
Spazierfahrten 

10:15 Uhr 
Rehasport

15:30 Uhr
Klangreise, Meditation
und Entspannung

22 23 24 25 26 27 28
10:15 Uhr
Sinnes- und 
Aromapflege
15:30 Uhr 
Spazierfahrten 

10:15 Uhr 
Rosenkranzgebet

15:30 Uhr
Bingo

10:30 Uhr
Speiseplan-
besprechung

15:30 Uhr 
Spazierfahrten 

10:30 Uhr
Gesprächsrunden auf 
den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den 
Etagen

10:30 Uhr
Gesprächsrunden auf 
den Etagen
14:30 Uhr
Cafeteria auf den 
Etagen

Aufgrund einer 
ganztägigen Schulung
der Betreuungskräfte 
finden keine 
Aktivitäten statt!

10:15 Uhr
Rehasport

29 30 31

10:15 Uhr
Sinnes- und 
Aromapflege
15:30 Uhr 
Spazierfahrten 

10:15 Uhr 
Bingo

15:30 Uhr
Singkreis




