
 

 

Veranstaltungsplan 2023 
November 

1 2 3 4 5 6 7 
10:15 Uhr 
Bewegungsangebot 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

10:15 Uhr 
Gottesdienst 
 
15:30 Uhr 
Ausflug ins Café 

10:15 Uhr 
Beautyangebot 
 
15:30 Uhr 
Wellnessangebot 

10:15 Uhr 
therapeutische Katze 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

10:15 Uhr 
Erinnerungsarbeit 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

10:15 Uhr 
Bewegungsangebot 
 
15:30 Uhr 
Mensch-ärgere-dich-
nicht! 

10:15 Uhr 
Besuch des 
Kindergarten 
 
15:30 Uhr 
Gedächtnistraining 

8 9 10 11 12 13 14 
10:00 Uhr 
kreatives Gestalten 

 
 

15:00 Uhr 
Tanzcafé 

10:15 Uhr 
Backangebot 
 
15:30 Uhr 
Stadt- Land- Fluss 

10:15 Uhr 
Beautyangebot 
 
15:30 Uhr 
Massagen in der Guten 
Stube 

10:15 Uhr 
hauswirtschaftliches 
Angebot 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

10:15 Uhr 
Aktivierung am 
Marktplatz 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

10:15 Uhr 
Spaziergänge im 
Außenbereich 
15:30 Uhr 
Kegelturnier gegen 
Breberen 

11:30 Uhr 
Ausflug ins Restaurant 
 
15:30 Uhr 
Frontcooking Mutzen 

15 16 17 18 19 20 21 
10:15 Uhr 
Sitzgymnastik 
 
15:30 Uhr 
Ausflug 

10:15 Uhr 
Kochangebot 
 
15:30 Uhr 
Bingo 

10:15 Uhr 
Einkaufsfahrt 
 
15:30 Uhr 
Aromatherapie 

10:15 Uhr 
therapeutische Katze 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

10:15 Uhr 
Erinnerungsarbeit 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

10:15 Uhr 
kreatives Gestalten 
 
15:30 Uhr 
handwerkliches 
Arbeiten 

10:15 Uhr 
Gedächtnistraining 
 
15:30 Uhr 
Memory: damals- 
heute 

22 23 24 25 26 27 28 
10:15 Uhr 
Gesellschaftsspiele 
 
15:30 Uhr 
Bewegungsangebot 

10:15 Uhr 
Spaziergänge im 
Außenbereich 
 
15:30 Uhr 
Gedächtnistraining 

10:15 Uhr 
Beautyangebot 
 
15:30 Uhr 
Massagen auf dem 
Wohnbereich 

10:15 Uhr 
hauswirtschaftliches 
Angebot 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

10:15 Uhr 
Aktivierung am 
Marktplatz 
 
15:00 Uhr 
Kaffeeklatsch 

10:15 Uhr 
kreatives Gestalten 
 
15:30 Uhr 
Gedächtnistraining 

10:15 Uhr 
Bewegungsangebot 
 
15:30 Uhr 
Gesellschaftsspiele 

29 30 31     
10:15 Uhr 
Kegeln 
 
15:30 Uhr 
Ausflug 

10:15 Uhr 
Spaziergänge im 
Außenbereich 
 
15:00 Uhr 
Frontcooking Waffeln 

     

 


