
 

 

Veranstaltungsplan 2023 
September 

1 2 3 4 5 6 7 
10 Uhr 
Traumreise im OG 

15:30 Uhr 
Bewegungsan-
gebot im EG 

10 Uhr 
kognitives Training 
im OG 

10 Uhr 
Kreatives Arbeiten 
im EG 

15:30 Uhr 
Sitztanz im OG 

10:30 Uhr 
Gottesdienst im EG 

12 Uhr 
Ausflug Taverne 
 

8 9 10 11 12 13 14 
15:30 Uhr 
Kreativer 
Nachmittag im OG 

9 Uhr 
Männerrunde im OG 

15:30 Uhr 
Bunte Stunde im EG 

Ab 10 Uhr 
Spaziergänge 

15:30 Uhr 
Entspannungsrunde 
im EG 

10:15 Uhr 
Shuffle Board im 
OG 

9 Uhr 
Backangebot im EG 

15 16 17 18 19 20 21 
 10 Uhr 

Bingo im EG 
9 Uhr 
Verwöhnmorgen im 
EG 

15:30 Uhr 
Gymnastik im OG 

15:30 Uhr 
Spaziergänge 

10:30 Uhr 
Gottesdienst im OG 

 

22 23 24 25 26 27 28 
15:30 Uhr 
Quizrunde im EG 

15:30 Uhr 
Kegeln im OG 

15:30 Uhr 
Bunte Stunde 
im OG 

14 Uhr 
Ausflug 

10 Uhr 
Ausflug 

13 Uhr 
Ausflug 

10 Uhr 
Ausflug 

29 30 31     
10 Uhr 
Damenrunde im EG 

10 Uhr 
Spaziergänge 

     

 


