
 

 

Veranstaltungsplan 2023 
März 

1 2 3 4 5 6 7 
10 Uhr 
Frühlingsdekoration 
15 Uhr 
Mobilitätstraining 

10 Uhr 
Gesellschaftsspiele 
15 Uhr 
WortGottesFeier mit 
Frau Zielenbach 

10 Uhr 
Entspannungsangebot 
im Therapieraum 
15 Uhr 
Beautynachmittag 

10 Uhr 
Gesangsrunde 
15 Uhr 
Reminiszenzarbeit 

10 Uhr 
Zeitungsrunde 
15 Uhr 
Reimgeschichten 

10 Uhr 
Mandalas malen 
15 Uhr 
Demenzclown 

10 Uhr 
Kegelturnier 
15 Uhr 
Mensch ärgere dich 
nicht 

8 9 10 11 12 13 14 

10 Uhr 
Spaziergang durch 
Immerath 
(wetterabhängig) 
15 Uhr 
Qwiekgerät 

10 Uhr 
„Vertellekes“ 
15 Uhr 
Waffelduft liegt in der 
Luft 

10 Uhr 
Ausflug zum Hofladen 
15 Uhr 
Front Cooking: 
Smoothies 

10 Uhr 
Mobilitätstraining 
15 Uhr 
Vorleserunde 

10 Uhr 
Themenorientierte 
Gruppe 
15 Uhr 
Quiz-/ und Raterunde 

10 Uhr 
Vorleserunde im 
Therapieraum 
14 Uhr 
Kaffeefahrt 

10 Uhr 
italienischer Mittag: 
selbstgemachte Pizza 
15 Uhr 
Bastelangebot 

15 16 17 18 19 20 21 
10 Uhr 
Gesellschaftsspiele 
„Wurfkiste“ 
15 Uhr 
Männerstammtisch 

08 Uhr 
Front Cooking: 
Rührei zum Frühstück 
15 Uhr 
Aromatherapie 

10 Uhr 
Einsatz der 
Klangschale 
15 Uhr 
Beautynachmittag 

10 Uhr 
Gesangsrunde 
15 Uhr 
Reminiszenzarbeit 

10 Uhr 
Zeitungsrunde 
15 Uhr 
Reimgeschichten 

10 Uhr 
Themenorientierte 
Gruppe: 
Frühlingsanfang 
15 Uhr 
Gesangsrunde 

10 Uhr 
Gymnastikrunde 
15 Uhr 
handwerkliche 
Tätigkeit 

22 23 24 25 26 27 28 
10 Uhr 
Einsatz der 
Kumpquatspuppe 
15 Uhr 
Bewegungsangebot 
mit dem Schwungtuch 

10 Uhr 
„Vertellekes“ 
15 Uhr 
kreativer Ausdruck 

10 Uhr 
Traumreise 
15 Uhr 
Beautynachmittag 

10 Uhr 
Mobilitätstraining 
15 Uhr 
Vorleserunde 

10 Uhr 
Themenorientierte 
Gruppe 
15 Uhr 
Quiz-/ und Raterunde 

10 Uhr 
Gartenarbeit 
15 Uhr 
Sitztanz 

10 Uhr 
Einkaufsfahrt 
15 Uhr 
Bingo 

29 30 31     
10 Uhr 
Zeitungsrunde 
15 Uhr 
Bewegungsangebot 
mit Fliegenklatschen 
und Luftballon 

10 Uhr 
Ballspiel 
15 Uhr 
Gesangsrunde 

10 Uhr 
Spaziergang durch 
Immerath 
(wetterabhängig) 
15 Uhr 
Beautynachmittag 

    

 


