
 

 

Veranstaltungsplan 2022 
November 

1 2 3 4 5 6 7 
 

Allerheiligen 
10.00 Uhr 

Kuchen selbst 
gemacht 

15.00 Uhr 
Erzählrunde zum 

Thema Allerheiligen 

10.00 Uhr 
St Martins Lieder 

 
15.00 Uhr 

Stadt – Land - Fluss 

10.00 Uhr 
Sitztanz 

 
15.00 Uhr 

kogn. Training 

  10.00 Uhr 
Montagsmaler 

 
15.00 Uhr 

Bewegungs- 
geschichte 

8 9 10 11 12 13 14 
10.00 Uhr 

Würfelspiel 
 

15.00 Uhr 
Kegeln 

10.00 Uhr 
Feinmotoriktraining 

 
15.00 Uhr 
Singrunde 

10.00 Uhr 
Gedächtnistraining 

 
15.00 Uhr 

ein Koffer voller 
Erinnerungen 

10.00 Uhr 
Bingo 

 
15.00 Uhr 

Rosenkranz beten 

  10.00 Uhr 
Was bin ich 

 
15.00 Uhr 

Gedächtnistraining 

15 16 17 18 19 20 21 
10.00 Uhr 

Sitzgymnastik 
 

15.00 Uhr 
kognitives Training 

10.00 Uhr 
Dalli Klick 

 
15.00 Uhr 

Sprichwörter 

10.00 Uhr 
Städtebingo 

 
15.00 Uhr 

Erinnerungsarbeit 

10.00 Uhr 
Kegeln 

 
15.00 Uhr 

Gedächtnistraining 

  10.00 Uhr 
Teekesselchen 

 
15.00 Uhr 

Shuffleboard 
22 23 24 25 26 27 28 

10.00 Uhr 
„ Kleine Schaffnerin“ 

 
15.00 Uhr 
verdrehte 

Sprichwörter 

10.00 Uhr 
gemeinsames 

Backen 
15.00 Uhr 
Singkreis 

10.00 Uhr 
Blumenbingo 

 
15.00 Uhr 

kognitives Training 

10.00 Uhr 
Scherzfragen 

 
15.00 Uhr 

Rosenkranz beten 

  10.00 Uhr 
Kegeln 

 
15.00 Uhr 

Montagsmaler 

29 30      
10.00 Uhr 

Stadt – Land - Fluss 
 

15.00 Uhr 
Sitztanz 

10.00 Uhr 
Gedächtnistraining 

 
15.00 Uhr 

Volkslieder singen 

     


