
 

 

Veranstaltungsplan 2022 
Juli 

1 2 3 4 5 6 7 
10.00 Uhr 

Stuhlgymnastik 
15.00 Uhr 

Wer weiß denn... 

  10.00 Uhr 
Erinnerungsarbeit 

15.00 Uhr 
Städtebingo 

10.00 Uhr 
Hochbeet pflegen 

15.00 Uhr 
Rosenkranz beten 

10.00 Uhr 
Grillen 

15.00 Uhr 
Singkreis 

10.00 Uhr 
Gegensätze raten 

15.00 Uhr 
Ballgymnastik 

8 9 10 11 12 13 14 
10.00 Uhr 

Thema Ferien 
15.00 Uhr 

Stadt Land Fluss 

  10.00 Uhr 
Shuffle Board 

15.00 Uhr 
kreatives Gestalten 

10.00 Uhr 
kognitive Übungen 

15.00 Uhr 
Bingo auf 

Plattdeutsch 

10.00 Uhr 
Kuchen backen 

15.00 Uhr 
Ich packe meinen 

Koffer 

10.00 Uhr 
Sitztanz 

15.00 Uhr 
Lückengeschichte 

15 16 17 18 19 20 21 
10.00 Uhr 
Wortspiele 
15.00 Uhr 
Dalli Dalli 

  10.00 Uhr 
Bingo 

15.00 Uhr 
Spaziergang zur 

Mühle 

10.00 Uhr 
Luftballon Tennis 

15.00 Uhr 
Vertellekes 

10.00 Uhr 
Kegeln 

15.00 Uhr 
Volkslieder singen 

10.00 Uhr 
Wortschlagen 

15.00 Uhr 
Ein Koffer voller 

Erinnerungen 

22 23 24 25 26 27 28 
10.00 Uhr 

Erinnerungsarbeit 
15.00 Uhr 

Sprichwörter raten 

  10.00 Uhr 
Montagsmaler 

15.00 Uhr 
Rosenkranz beten 

10.00 Uhr 
Was bin ich? 

15.00 Uhr 
Stadt Land Fluss 

10.00 Uhr 
Bingo 

15.00 Uhr 
Vertellekes 

10.00 Uhr 
Schätzfragen 

15.00 Uhr 
fröhliche 

Gartenrunde 
 

29 30 31     
10.00 Uhr 

Balance halten 
15.00 Uhr 

um die Ecke gedacht 

      

 


