Veranstaltungsplan 2022

April

1
10:00 Uhr
Fit im Alter
15:00 Uhr
Bingo

8
10:00 Uhr
Gymnastik mit Ballen
15:00 Uhr
RUMMY CUB

15

22
10:00 Uhr
Schlager Quiz
15:00 Uhr
Michaela Cranen sing

29
10:00 Uhr
Alte Brauche

15:00 Uhr
Poesiealben

16

30

10

17

24

4
10:00 Uhr
Gymnastik mit Ringen
15:00 Uhr
Brettspiele

11
10:00 Uhr
,Wer bin ich?”
15:00 Uhr
Mau Mau

18

25
10::00 Uhr
Beautyangebot

15:00
Vertellekes

5
10:00 Uhr
Bewegungskette
15:00 Uhr
Stadt Land Fluss

12
10:00 Uhr
Bewegungs-
geschichte
15:00 Uhr
Tier Ratsel

19
10:00 Uhr
Der Fruhling zieht ein
15:00 Uhr
Bingo

26
10:00 Uhr
Gliicksrad
15:00 Uhr
,Alte Gegenstande”

10:00 Uhr
Sitztanz
15:00 Uhr
Schullen

13
10:00 Uhr
KUBB Spiel
15:00 Uhr
Erinnerungs-arbeit

20
10::00 Uhr
»lch packe meinen
Koffer”
15:00 Uhr
Kniffel

27
10:00 Uhr
Gedachtnis-training
15:00 Uhr
Gehirnjogging

10:00 Uhr
kreatives Gestalten
15:00 Uhr
Vertellekes

14
10:00 Uhr
Ostereier farben
15:00 Uhr
Oster Quiz

21
10:00 Uhr
,Gegenteile” Ratsel
15:00 Uhr
Memory

28
10:00 Uhr
Buchstabensalat

15:00 Uhr
Wiirfelbingo




